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Reiiniciar

Dra. Sagrario Marnzano - A Debate Memory Study

The MEMORY study: design of open-label effectiveness study of vortioxetine in patients with
major depressive disorder and early dementia (ClinicalTrials.gov identifier NCT0429465410;
EudraCT No. 2019-001326-10)

The Memory Study es un ensayo clinico, de intervencién, con un tamafio muestral aproximado
de 100, que se inicié el 29 de febrero 2020 y fecha estimada de fin de reclutamiento, octubre
2021.

El antidepresivo, vortioxetina, ha demostrado eficacia, seguridad y tolerabilidad en sintomas
depresivos en pacientes adultos con depresién mayor, incluyendo pacientes ancianos, y ha sido
aprobado en mas de 80 paises para el tratamiento de la depresién mayor.

En nuestra charla breve abordaremos los aspectos del estudio que conocemos, de cara al debate
ulterior. En ellos se incluyen:

Objetivos del estudio: valorar la efectividad a 12 semanas, del tratamiento con vortioxetina 5-
20 mg/dia, en la mejora de sintomas depresivos en pacientes con Trastorno Depresivo Mayor
(TDM), con edad igual o superior a 55 afios y demencia incipiente.

El diagnostico de TDM se debe haber efectuado antes de la edad de 55 afios y el de demencia
de 6 o mas meses de evolucion. El paciente debe tener una puntuacién en la escala MADRS 226
y un MMSE de 20-24.

El objetivo primario del estudio es el cambio en la escala MADRS, desde la situacion basal a las
12 semanas.

Dentro de los objetivos secundarios que analizaremos, se incluyen parametros cognitivos,
funcionales, de impresién global, depresivos, y de calidad de vida.

Se espera que los resultados se obtengan a finales del 2022, aunque tras los resultados previos

obtenidos con vortioxetina y Alzheimer, la eficacia y tolerabilidad, con toda seguridad, se prevé
excelente.
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